ATEŞLİ HAVALE

Ateşin hızla yükselmesi bazı çocuklarda ateşli havale (febril konvülziyon) denen bilinç kaybı, katılaşma ve istemsiz kasılmalara yol açabilir. 

Çocuk Havale Geçirirken Ne Yapılabilir?

-Çocuğu yere yatırıp yanında kalın, onu ayıltmaya ve hareketlerini engellemeye çalışmayın, başını yana çevirin, böylece kusma durumunda kusmuğun akciğerlere kaçmasını önleyebilirsiniz.

Ateşli Havaleyi Önlemek İçin Ne Yapılabilir?

- Ailede ateşli havaleye yönelik bir eğilim varsa, çocuk hastalandığında ateşin yükselmemesi için elinizden geleni yapmalısınız.

- Ateşin 39 dereceyi aşmasına engel olmalısınız. Bunun için hastanızı Acil Servise götürün. 

YÜKSEK ATEŞİN DÜŞÜRÜLMESİNDE ALKOL, SOĞUK  SU  VE ASPİRİN KULLANILMAMALIDIR !

